stums Fulda

nginger und Eva Rudolf
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PROGRAMM

9:00 Uhr Ankommen

9:30 Uhr Impuls zum Thema
10:00 Uhr Gesprachsrunden

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr Gesprachsrunden

15:45 Uhr Eindricke vom Tag
Gebet und Segen

16:30 Uhr Ende des WerkstattTags

netzwerk 5L
im Bistum Fulda A

WerkstattTag

Infos und Austausch Uber Liebe,
Gewalt, Armut, Schuld, Sucht und Tod




Wir stellen
die Themen
vor

v,
—_)

&

im Alltag

Tabus .“.,

\E

Tabus .).‘,

im Alltag

GESPRACHSRUNDEN

- Ich bin arm, ich bin reich.
Uber Geld spricht man nicht.
Altersarmut und Ausgrenzung, familienent-

lastende Dienste und sozialrechtliche Anspriiche

Sebastian Wolf, Regionalcaritasverband Kassel

- Hab mich lieb.
Uber Sex spricht man nicht.
Nihe und Distanz, Wunsch nach Liebe und
Freundschaft, mein verinderter Korper, Privat-

und Intimsphére

N.N.

- Ich fiihl’ mich so schuldig! Uber
manche Gefiihle schweigt man lieber.
Schuld- und Schamgefiihle; Erleichterung durch
Achtsamkeit und Selbst-Mitgefiihl

Klaus Glas, Psychologischer Psychotherapeut,
Flieden

- Mein Sterben, mein Tod.

Uber den Tod spricht man nicht.
Wie geht Abschied? Das Wissen verlassen und
den Bereich des Glaubens betreten. Die eigene
Endlichkeit und Heiligkeit erfahren

Jirrgen Dahlfeld, Bestatter, Kassel

- Gewalt ist keine Privatsache.

Ursachen und Probleme, gewaltférdernde
Faktoren, Gewaltformen, Reaktionsméglichkei-
ten, Gewalt in Pflegebeziehungen

N.N. Schutzambulanz, Landkreis Fulda

- Davon kann ich nicht lassen.

Uber Sucht spricht man nicht.
Belastetes Zusammenleben z.B. in der Familie,
Vereinsamung, Trost suchen (mit Alkohol und
Tabletten)

Georg Vollmer, Pflegeexperte, psychiatrische
Ambulanz Fulda
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10.30 Uhr Gesprache |
13.30 Uhr Gesprache |l

Gruppenraume
Tabus
im Alltag ' A
Tabus
im Alltag ‘*
15.30 Uhr Pause (Atrium)

15.45 Uhr Ertrage des Tages

(Plenum in der Aula)

Gastebibliothek

Raum 2

Raum 5

Fuldazimmer

Konferenzraum

Raum 7

Ich bin arm, ich bin reich

Hab mich lieb

Ich fuhl* mich so schuldig

Mein Sterben, mein Tod

Gewalt ist keine Privatsache

Davon kann ich nicht lassen

R. Barfoot

Sebastian Wolf,
Kassel

S. Lohnert

Maren Brandt,
Fulda

Dr. A. Ruffing

Klaus Glas,
Flieden

S. v. Schenk

Jurgen Dahlfeld,
Kassel

Susanne Jahn,
Fulda

Frau Schoppner

Georg Vollmer,
Fulda
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Das war"‘s

Dokumentationen per Mail unter seniorennetzwerk@bistum-fulda.de

oder www.bistum-fulda.de/bistum fulda/leben glauben/seniorennetzwerk/



mailto:seniorennetzwerk@bistum-fulda.de
http://www.bistum-fulda.de/bistum_fulda/leben_glauben/seniorennetzwerk/

Herzliche Einladung zum
WerkstattTag 2020
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